Tyohyvinvointi PALA -pelissa pohditaan tyohyvinvointia

tyon, tydyhteison, johtamisen, turvallisuuden, kehittymisen

ja terveyden ndkokulmista. Siniset ovat yleisid pohdintoja

tyohyvinvointiin liittyen. Keltaiset pohdinnat ovat omasta

tyosta. Vihreissé pohdinnoissa on vahva kehittdmisen

draivi. ? -merkin alla on jokerikysymyksia, joissa paasee q

ehka vahan toimimaankin. Pelissa pohdinnat ovat lyhyita.
Ne ovat ajattelun, keskustelun ja kehittamisen herattajina.
Pohtimisen lisaksi sattumalla, hauskanpidolla ja yhteisella
tekemisella on oma térkea roolinsa. Pyorittakaa
onnenpyoraa, pohtikaa, keskustelkaa ja naurakaa
yhdessa. Siten yhteinen pala kasvaal

PHHYKY

Tyéhyvinvointipeli

> Yksi pohdinta kestaa noin kaksi minuuttia. Mikali jokerikortissa on tehtava, on aikaa
sen suorittamiseen myds noin kaksi minuuttia. Aika rientda kortissa olevassa pallossa.
Joukkue saa suorittaa tehtavat omalla tavallaan. Sek& pohdinnoissa etté jokereissa,
nuolesta mennaéan eteenpain vasta, kun joukkue on lukenut tehtavan ja valmis aloittamaan.

> Pelia pelataan 2-4 joukkueen kesken. Jokaisessa joukkueessa on 2-4 pelaajaa.
Joukkueet saatte muodostaa oman makunne mukaan. Antakaa tiimeille nimet ja menkaa
nuolella eteenpain onnenpyoraan. Ensimmainen tiimi aloittaa klikkaamalla onnenpyéran
keskelta, jotta pyora kaynnistyy.

> Pohdinta avautuu automaattisesti, kun pyora pysahtyy. Lukekaa pohdinta aaneen ja
klikatkaa nuolta, jolloin ajanlaskenta kaynnistyy. Kortin ylalaidassa oleva aika kertoo
pohdintaan kaytettavan ajan. Kun olette valmiit, hyvaksykaa vastaus. Vuoro siirtyy
seuraavalle tiimille.

> Palan eli tdpan saatte, kun pohditte ensimmaisen kerran uutta varia. Joukkue voi
pohtia pelin aikana useamman kerran saman varin pohdinnan, mutta vain ensimmaisella
kerralla saa palan eli tapan. Tiimin pohtiessa muut joukkueet kuuntelevat, eivat osallistu.
Pelia pelataan, kunnes kaikki joukkueet ovat keranneet 3 tdppéaa. Pelin jo lopettaneet
joukkueet toimivat kuuntelijoina siihen asti, kun vain yksi joukkue on jaljella. Pelin voittaa se
joukkue, joka on pohtinut ensimmaiseksi vihrean, sinisen ja keltaisen kortin. Kun vain yksi
joukkue on jaljella, pyoritetaan pyoraad uudelleen ja kaikki joukkueet osallistuvat pohdintaan,
kunnes viimeinenkin tappa jokaisella joukkueella on taynna.

> Pohdinnoissa sana on vapaa ja korteissa esiin nostettuja teemoja saa pohtia juuri,
kuten silla hetkella tuntuu. Pelissa ei ole oikeita tai vaaria vastauksia. Kaikki ndkokulmat
seka tavat tehda ja pohtia ovat yhta arvokkaita. Voittoa tarkeAmpaa on kasvattaa yhteista
palaa, I6ytaa uusia nakokulmia ja voida taas astetta paremmin tygssanne. Mukavia
pelihetkia!

Metsastakaa yhteistd PALAA, koska tyohyvinvointi on tarkeaa.



